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1./ Hivatalos versenyt valamennyi versenyszámban és korosztályban csak a MÖSZ által jóváhagyott 

versenykiírás szerint lehet rendezni.A sportegyesületek által rendezendı versenyek kiírásait 3 héttel az 
esemény elıtt a MÖSZ - szel jóvá kell hagyatni. A Szövetség rendezésében sorra kerülı versenyek, 
országos bajnokságok szakmai részletezése és a versenynaptár a mellékletben található. A Magyar 
Öttusa Szövetség hivatalos versenyein a magyar versenyzık részére NINCS nevezési díj. 

2./ Az öttusaversenyekre a sportágban használatos a nevezési lapokon kell nevezni.  
A két - háromtusa versenyekre a Magyar Öttusa Szövetség által rendszeresített nevezési lapon kell e-
mailban nevezni, korcssoportok szerint ( 1. számú melléklet ). Csak az elektronikus úton beküldött 
nevezések érvényesek. A nevezéseket a rendezı egyesület fogadja el. Az indulási jogosultságot a 
versenybíróság illetve a rendezıség a versenykiírás alapján bírálja el. 
A rendezı a rendelkezésre álló lovak száma alapján korlátozhatja a lovaglásban indulók számát Ezt a 
versenykiírásban a lóállomány létszámának megjelölésével közölni kell.  

3. / Az öttusaversenyek technikai értekezletén az egyesületek hivatalos képviselıjének megjelenése ajánlott. 
Távolmaradása esetén írásban kell a technikai értekezletig közölni versenybírósággal a versennyel 
kapcsolatos kéréseit és a versenyszámonkénti egyesületi képviselık nevét. A technikai értekezleten 
hozott döntések a távollévıkre is érvényesek. A technikai értekezleten az érvényes öttusa 
szövetségi tagsági könyv, a licence kártya bemutatása, és az érvényes sportorvosi engedély az 
indulási jogosultság ellenırzése érdekében kötelezı. A versenybíróság elnöke a tagsági könyv 
bemutatására, illetve az esetleges hiányosságok pótlására haladékot adhat az elsı versenyszám kezdete 
elıtt 30 perccel. 

 Háromtusa versenyek elıtt nincs technikai értekezlet. 
4./ A versenyek lebonyolításához szükséges feltételeket a rendezınek kell biztosítani. 
5./ Az eredményhirdetést ünnepélyes keretek között kell megrendezni az utolsó versenyszámot követıen, 

amelyen minden induló köteles megjelenni. Az érmeket csak a megjelent versenyzıknek adják át a 
rendezık. Elızetes kérés alapján a távollétre a rendezı adhat engedélyt. 

6./ A versenyekrıl készült jegyzıkönyvet a versenybíróságnak hitelesíteni kell.  
A jegyzıkönyvet a rendezı egyesületeknek nyomtatott és elektronikus fomában a versenyt követıen 7 
napon belül a MÖSZ - be el kell juttatni.    
A sajtó tájékozatása a verseny elıtt ( versenykiírás megküldése a NemzetiSportnak ) 5 nappal és a 
verseny után ( eredmények ) max. 24 órával rendezı kötelessége. 

7./ A versenyekre a versenybíróság elnökét, tagjait a MÖSZ Versenybíró Bizottsága jelöli és küldi ki. 
8./ A versenyek kezdési idıpontját lehetıleg úgy kell meghatározni, hogy elkerülje az iskolai és munkaidıt. 
9./ Doppingellenırzés:  

A szövetségi kapitányok illetve a fıtitkár igénye alapján valamennyi öttusa OB - n a MÖSZ biztosítja a 
doppingvizsgálatot. A Szövetség költségére az év során az alábbi személyek: a szövetségi kapitányok 
10, a fıtitkár 5 doppingvizsgálati lehetıséggel rendelkeznek. Az igényeket a verseny elıtt legkésıbb 10 
nappal kell eljuttatni a Magyar Öttusa Szövetségbe. Bármelyik 3-5tusa ob során  az általuk megjelölt 
versenyzı köteles doppingvizsgálaton megjelenni. Amennyiben ezen kívül elızetes igény merül fel a 
dopping -vizsgálatra, úgy ezt a rendezıvel a technikai értekezlet elıtt 8 nappal írásban közölni kell. 
Ilyenkor a mintavétel költségei az igénylı felet terhelik. Pozitív eredmény esetén a költségeket a 
megvizsgált sportolónak kell fizetni. 

 
10./ Orvosi igazolás érvényességének idıtartama: 
  - betöltött 18 éves korig fél év 
  - 18 éves kor felett egy                     
 



 
11./  Korcsoportok születési év megjelöléssel 2008. évre: 
  felnıtt   1986 - ig.  (22-évesektıl) 
  junior   1987 - 89  (19-21 évesek) 
  ifi A   1990 - 91  (17-18) 
  ifi B    1992 - 93  (15-16) 
  ifi C   1994 - 95  (13-14) 
  ifi D/1   1996   ( 12 ) 
  ifi D/2   1997    (11 ) 
  ifi E   1998   (10 ) 
  kezdı   1999 – tól  
12./   A versenyeken elıforduló fegyelmi vétségeket a nemzetközi szabályok és a MÖSZ fegyelmi 

szabályzata szerint kell elbírálni.  
13./ A versenyeken az indulók egyesületi, lehetıleg egységes (legalább emblémás) felszerelésben vegyenek 

részt. A magyar háromtusa váltó bajnokságokon, és a négytusa, öttusa váltó és egyéni bajnokságokon 
kötelezıen egységes, a versenyszabályoknak megfelelı öltözetben vehetnek részt. 

 Felszerelés: ( egyéni, csapat, váltó ) 
 Lövészet:  Név felirattal ellátott felszerelés, az egyesület neve helyett lehet a HUN felirat. 
 Vívás:   Szabályos felszerelés, karszalag, név a háton és lehet az egyesület neve helyett a HUN. 
 Futás, úszás:  Egységes mez a futáson. Nemzeti felsı nem használható! 
 Lovaglás:  Lovaszakó karszalaggal vagy egyesületi melegítı felsı. 
 Váltóban a futó, lovas és lövı számokban egységes felsı felszerelést kell viselni. 
14./  A sportág 2003-tól érvényes szabálykönyve a legfrissebb UIPM szabálymódosításokat is tartalmazza. 
15./ Óvási díj öttusa és négytusa versenyeken 2000,- Ft, háromtusa és kéttusa versenyeken 1000,- Ft. 
16./ Valamennyi versenyen a rendezés költségei a rendezıt, a részvétel költségei az indulók egyesületeit 

terhelik.  
17./ Lovasképesítı vizsga:  

A versenyszezon megkezdése és vége elıtt egy - egy alkalommal képesítı vizsgát tart a Szövetség. A 
képesítı vizsgára az egyesületek nevezik a versenyzıket.  
A versenyzık teljesítményét a MÖSZ fıtitkára által felkért Bíráló Bizottság értékeli. Öttusaversenyen 
csak azok indulhatnak, akik a vizsgán megfeleltek. A versenyzık az öttusa szabályoknak megfelelı 
lovasöltözetben vehetnek részt a képesítı vizsgán. 

 Egyesületi kérelemre és költségre év közben is rendezhetı lovasképesítıvizsga. 
 Egy versenyzı, aki sikertelen képesítı vizsgát tett, csak 3 hónappal késıbb jelenkezhet vizsgára újra. 
 A lovasképesítı vizsga anyaga, melyet a MÖSZ Elnöksége a 2000.03.29.-i ülésén hagyott jóvá: 
 1./ Szabályos lósorsolás 

2./ 20 – 25 perc közös bemelegítés. A versenyzıknek lehetıségük van az egyéni bemelegítésre a 
klubedzı vezetésével. 
3./ 6 ugrásos, maximum 80 cm – es pálya, benne egy kettes ugrás, melyet kengyel nélkül kell teljesíteni. 
A pálya vonalvezetését a mindenkori szövetségi lovasedzı határozza meg, melyet a vizsga elıtt 
minimum 2 héttel egyeztet a szakosztályok edzıivel. 
4./ Elbíráló bizottság: A résztvevı klubbok lovasedzıi és a Magyar Öttusa Szövetség részérıl Slett 
Tamás. Az edzık a saját versenyzıiknél nem szavaznak. Szavazat egyenlıség esetén a MÖSZ 
képvilıjének szavazat dönt.  



18./ A háromtusa-kéttusa versenyek követelményei és értékelése: 

 Férfi: Nıi: Férfi, nıi: Férfi, nıi:     
 felnıtt felnıtt ifjúsági B  ifjúsági C ifjúsági D/1 IfjúságiD/2 ifjúsági E Kezdı 
 junior junior       
 ifjúsági A ifjúsági A        
Lövészet 20 lövés 20 lövés 20  lövés      
Úszás 200m 200m 200m 200m 200m 200m 100m 50 m 
Futás 3000m 3000m 2000m 2000m 2000m 1200m 1200m 800 m 
         
Váltó 
lövészet 

3x10 
lövés 

3x10 
lövés 

3x10 
lövés 

     

Váltó 
úszás 

3x100m 3x100m 3x100m      

Váltó 
futás 

3x1500m 3x1500m 3x1500m      

 
 
  Férfiak  Nık  
  1000 pont       pont 1000 pont     pont 
Lövészet  172 kör 12 / kör 172 kör 12 / kör 
Úszás 200m 2:30 mp 12 / mp 2:40 mp 12 / mp 
 100 m 

50m 
1:30 mp 
0:50 mp 

12 / mp 
4 / 0.33 mp 

1:30 mp 
0:50 mp  

12 / mp 
4 / 0.33 mp 

Futás Ifi”A” 3000 m 10:00 mp 4 / mp 11:20 mp 4 / mp 
Ifi”B” 2000 m 6:40 mp 2 / 0,5 mp   7:40 mp 2 / 0,5 mp 
Ifi”C” 2000 m 6:40 mp 1 / 0,2 mp   7:40 mp 1 / 0,2 mp 
Ifi”D1” 2000 m 6:40 mp 3 / 0,5 mp   7:40 mp 3 / 0,5 mp 
Ifi”D2” 1200 m 4:45 mp 4 / 0,5 mp   4:45 mp 4 / 0,5 mp 
Ifi”E” 1200 m 4:45 mp 3 / 0,5 mp   4:45 mp 3 / 0,5 mp 
Kezdı 800 m 3:30 mp 3 / 0,5 mp   3:35 mp     3 / 0.5 mp 
Váltó lövészet 3x10 lövés 258 kör 12 / kör 258 kör 12 / kör 
Váltó úszás 3x100 m 3:15 mp 1 / 0,1 mp 3:30 mp 1 / 0.1 mp 
Váltó futás 3x1500m 14:00 mp 2 / 0,5 mp 15:30 mp 2 / 0,5 mp 

 
 
 



BAJNOKSÁGOK, VERSENYEK SZAKMAI RÉSZLETEZÉSE 2006. 
ÖTTUSA BAJNOKSÁG: férfi - nıi egyéni és kötött hármas csapat-verseny felnıtt-junior korosztályban. 
Minimális indulási létszám az egyéni versenyben 6 fı, a csapatversenyben 3 egyesület. Öttusa egyéni Országos 
Bajnoki címet csak öttusázó nyerhet. A junior öttusa CSB - n csapatban lehet 1 fı négytusázó is. A 
csapatbajnokságon egy egyesületbıl több csapat is indulhatnak. Egy versenyzı az adott versenyévadban csak 
egy egyesület színeiben indulhat Országos Bajnokságon. 
 
ÖTTUSA VÁLTÓBAJNOKSÁG: Nemzetközi szabályok szerint. Megrendezésére legalább 3 klubcsapat 
nevezése esetén kerül sor. A szövetség engedélyével egyesületenként valamennyi korosztályban több csapat 
illetve vegyes csapat is részt vehet az Ob – n,de a vegyes csapat bajnokságot nem nyerhet. Junior  nıi – férfi 
váltó Ob - n a csapatban lehet 1 fı négytusázó is. 
 
FÉRFI - NİI UTÁNPÓTLÁS Ob: Egyéni és férfi 4/3-es, nıi 4/3-as csapatverseny 1985 és fiatalabb születéső 
versenyzık részére. 
 
HEGEDŐS ISTVÁN ÖTTUSA EMLÉKVERSENY-BUDAPEST BAJNOKSÁG: egyéni férfi-nıi verseny 
felnıtt követelményekkel.  
 
GÉRECZ ATTILA IFJÚSÁGI ÖTTUSA EMLÉKVERSENY: férfi - nıi egyéni verseny kétévesnél nem 
régebbi öttusa versenyzési múlttal rendelkezı fiataloknak. A verseny a klubbok által kerül megrendezésre. 
 
NÉGYTUSA BAJNOKSÁG: férfi-nıi egyéni és kötött hármas csapatverseny 1988-tól  születettek részére 
(korhatár 18 év).  
 
HÁROMTUSA BAJNOKSÁG: egynapos egyéni, hármas kötött csapatverseny és váltóbajnokság felnıtt, 
junior, ifjúsági A - B korcsoportban.  
 
ELIT ORSZÁGOS BAJNOKSÁG: fiúk-lányok részére, ifjúsági B – C – D1 – D2 – E, korosztályban a 
Diákseregszemle két fordulója alapján összesített 1-12 legjobb versenyzı indulásával. A futás Handycap 
rendszerben kerül megrendezésre. 
 
DIÁKSEREGSZEMLE:háromtusa-kéttusa versenyszámokban egyéni és kötetlen 4 fıs fiú, valamint 3 fıs leány 
csapatok részére az ifjúsági C – D1 – D2 – E. Ifjúsági B korosztályban mindkét nemben 3 fıs csaptverseny van. 
A futás Handycap rendszerben kerül megrendezésre. 
 
MAGYAR KUPA ( kezdı, Ifi  E, D2, D1, C, B, A korosztály ): egyéni és csapatverseny, háromtusa - kéttusa 
verseny  a klubok és a MÖSZ rendezésében. Fordulónként ifjúsági B - C – D1 – D2 – E - F, korosztályban, a 
lányoknál - fiúknál kötetlen kötetlen három fıs csapatversenyben kötelezı. Iifjúsági A korosztályban csak 
egyéni verseny van. Valamennyi korosztályba csoportos futás van. 
EGYÉB     1./  A klubonkénti csapatnevezések száma nincs korlátozva, a két-, háromtusa versenyeken 

kivéve, ha a versenykiírás másként nem rendelkezik. 
   2./  A versenyek részletes versenykiírását a versenyek elıtt 3 héttel kapják meg az  
   Egyesületek.  

3./  A Magyar Kupákban a Szövetség által kiírt hét korosztályon kívül a rendezı egyesületek 
még más korosztályokban is rendezhetnek versenyt. 

4./  A Magyar Bajnokságokon ( 3 - 4 - 5 tusa) csak azok a versenyzık indulhatnak, akik az 
adott évadban a MÖSZ hivatalos versenynaptárában szereplı versenyen indultak. Kivéve 
azokat a versenyzıket, akiket a Magyar Öttusa Szövetség meghív. A bajnokságon azok a 
versenyzık vehetnek részt, akiknek az egyesületének nincs köztartozásuk. 

  5./  Adott évben egy versenyzı csak egy klub színeiben vehet részt ob – n. 
   



1.számú melléklet 
Nevezési lap:       

Verseny neve:    Dátum:   

Lány:    Fiú:   
Név: Év: Úszóidı: Név: Év: Úszóidı: 

Ifjúsági "K"    Ifjúsági "K"   
       

       
       

       
       
       

Ifjúsági "E"    Ifjúsági "E"   
       
       
       
       
       
       

Ifjúsági "D2"    Ifjúsági "D2"   
       
       
       
       
       
       

Ifjúsági "D1"    Ifjúsági "D1"   
       
       
       
       
       
       

Ifjúsági "C"    Ifjúsági "C"   
       
       
       
       
       
       

Ifjúsági "B"    Ifjúsági "B"   
       
       
       
       
       
       

Ifjúsági „A”    Ifjúsági „A”   
       
       
       
       
       



 


