VERSENYKIIRAS

Magyar Kupa V. fordul6 2009. szeptember 25-26. Budapest

A verseny célja:
Az utanpétlas versenyeztetése.

A verseny rendezdje:
MAFC Ottusaszakosztaly.

Versenyszamok:
Egyéni és 3 f0s kotetlen csapatverseny noi és férfi ifi F,-E,-D2,-D1,-C,-B korosztdlyokban.

Versenyszdmok ideje és helye:

szeptember 25. 16:00 Lovészet SYMA csarnok
szeptember 26. 8:30 Uszds (melegités) Monor Varosi Uszoda (Balassi Balint u. 14.)
12:30 Futas (rajt) Monor sportpélya (Balassi Balint u. 14.)

Lovészet lebonyolitisa: 5 16vés bemelegités, majd 30 16vés 15 perc alatt sajat ritmusban.
258 kor =1000 pont 1 kor = 12 pont

Rajtszamosztas: 12:00

Eredményhirdetés korosztalyonként.

A verseny az eredményhirdetés alatt nem 4ll meg.

Indulhatnak:
- akiknek érvényes ottusa és sportorvosi igazolasuk van
- akiket egyesiiletiik hatariddig benevez

Nevezési hatdridd:
Szeptember 22. 12:00 MOSZ
A nevezések ismeretében szeptember 24-ig megkiildjiik a 16vészet sorozatbeosztisat és az
Uszds rajtidépontjait.

Ertékelés:
Az érvényben 1évé magyar szabdlykonyv szerint.

Dfjazas:
Egyéni és csapatverseny I-1II. helyezettjei éremdijazdsban részesiilnek.

Koltségek:
A rendezés koltségei a rendez6 egyesiiletet terhelik.
A versenybirdk dijazésa II. kategdria szerint torténik.

Budapest, 2009. szeptember 7.
MAFC

Ottusaszakosztély



