
VERSENYKIÍRÁS 
MK II. forduló 

Székesfehérvár, 2009. április 17-18. 
 

 
1.  Verseny célja:  
 Versenyzési lehetıség biztosítása az utánpótlás korú versenyzık számára, valamint válogató 

verseny az Ifi „B” háromtusa EB-re. 
 
2.  Verseny rendezıje: Alba Volán SC öttusa szakosztály 
  
3.  Verseny helye és ideje: Székesfehérvár, 2009. április 17 – 18. 
 Április 17.  15:00 óra Úszás (rajt) helyszín: Szfvár. Városi Uszoda 
 14:30-tól folyamatos bemelegítési lehetıség van az uszodában. 
 
 Április 18.  09:00 óra Futás (rajt) helyszín: Alba Volán Sporttelep 
 08:30-tól rajtszám-osztás 
 
 Kombinált versenyszám: 11:30 (lányok) 
  
4.  Indulhatnak:  
 - azok a versenyzık, akik érvényes öttusa engedéllyel, sportorvosi igazolással rendelkeznek és  a 

nevezési határidıig egyesületük benevezi ıket. 
 
5.  Versenyszámok:  
 Ifi „B” lány – fiú (93-94) 
 „C” lány – fiú (95-96) 
 „D1” lány – fiú (97) 
 „D2” lány – fiú (98) 
 „E” lány – fiú (99) 
 „F” lány – fiú (2000) 
 Az ifi „F” számára a versenytávok: úszás 50 méter, futás 800 méter. 
 
6. Helyezések eldöntése: Az érvényben lévı magyar szabályok szerint. 
 
7.  Díjazás: nemenként és korosztályonként az egyéni és csapatverseny I – III. helyezettjei díjazásban 

részesülnek (ha egyéniben legalább 6 fı, illetve 3 csapat versenyez). 
 
8. A rendezés költségei az Alba Volán SC-t terhelik. 
  
9.  Egyéb: Nevezési határidı: 2009. április 14. (kedd) 12:00 óra cardsys@datatrans.hu  
 A beérkezett nevezések ismeretében megküldjük 2009. április 16-ig az úszás – futás 

rajtidıpontjait. 
 
10. Rajtsorrendek: Úszás 2009. április 17. / melegítés: 14:30 /rajt: 15:00 óra 
 Futamok: Ifi „F” és Ifi „E” lány – fiú; Ifi”D2”-„D1” lány-fiú; Ifi”C” lány-fiú; „B”lány-fiú 
 Futás: 2009. április 18. / rajtszám-osztás 08:30  /rajt: 09:00 óra 
 Futamok: ifi”F”lány-fiú; Ifi”E”lány-fiú; Ifi”D2”lány-fiú; ifi”D1”lány-fiú; Ifi”C”lány-fiú 
 Ifi”B”lány-fiú. 
 
Székesfehérvár, 2009. április 9. 
 
 
 
      ALBA VOLÁN SPORTCLUB 
              Öttusa Szakosztály 
   


	Text 1: www.albavolanottusa.hu


